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作为残疾人的监护人，当您为其作决定时，您需要注意某些伦理方面的考虑。这包括一些

观念，例如最大程度的细心和努力，以及信任、忠诚和尽责。您应该知道如何为残疾人考

虑最不受限制的环境，如何使用他们的知情同意，以及何时限制或终止监护。 

 

让我们更仔细地看看这些伦理考量，并用例子来阐释。 

 

作为监护人，在为残疾人士做出决定时，必须倾注最大程度的细心和努力。比方说，如果

您去度假，要确保他们可以联系到您，且在您不在时继续有人照顾他们。 

 

在涉及到残疾人时，您必须表现出最高程度的信任、忠诚和尽责。那意味着您的行为要符

合他们的最佳利益，甚至高于您自己的利益。例如，假设您正在为残疾的父母寻找新的住

处。离您最近的地方不一定是您父母最感兴趣的。如果一个很远的地方有游泳池，而您的

父母又热衷游泳，那或许就是最佳选择，即使对您来说不太方便，您也该选择它。这里是

另外一个例子：假设您最近从父母的姐姐那里得知您父母希望被火化。尽管您可能反对火

葬，但当那天到来时，为尊重父母的愿望，这就是正确的选择。 

 

另一个伦理考量是，您必须确保他们生活在尽可能不受限制的环境中。那可能意味着确保

他们进入一个人文结合，有家庭氛围的社区。这是个有趣的例子：假设您住在安妮阿伦德

尔县，您残疾的妯娌在韩国，您是她的监护人。对她来说，最不受限制的环境可能是在霍

华德县的一个团体之家里，那里的社区里有着丰富的韩国文化，包括食物和教堂。 

 

另一个伦理考量是您有责任提供知情同意。那意味着您将为残疾人士做出涉及他们的护理、

治疗和服务的决定。您必须确保他们得到限制最低的介入方式。您会怎么做呢？在您作决

定之前，先看看利弊，真正的了解这两方面。您的决定是否对他们更有利，而不是伤害他
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们？例如，您可能必须同意进行大手术，比如髋关节置换或心脏移植。您需要权衡手术的

好处以及麻醉给残疾人带来的风险。拥护他们意思是多提出问题，得到第二种，甚至可能

第三种意见。最后的伦理考量与您的监护终止有关。 

 

无论何时，您都必须采取积极的措施来终止或限制您的监护。例如，假设您是您哥哥/弟

弟的监护人，他是一个长期酗酒者。您在六个月前把他安置在一家医院。现在，他已经清

醒，并且有了显著的进步。医生的证明表明他不再残疾，所以您必须采取措施终止您的监

护，即使您担心您的哥哥会再开始酗酒。 

 

简而言之，伦理考量意味着当您为残疾人做决定时，问问您自己他们会做些什么，或者什

么会给他们带来最好的结果。要认识到您为自己做的事情可能对残疾人来说不是最好的。

记住，当作为监护人采取措施时，请投入最大程度的细心和努力，给予最多的信任、忠诚

和尽责，总是为残疾人提供限制最少的环境，并代表他们使用知情同意。最后，知道什么

时候该限制或终止您的监护。 


