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이 비디오에서는 학대 및 방치 예방에 대해 이야기하기로 합니다. 피후견인을 매일 볼 수 

없더라도 여전히 해야 할 일들이 있습니다. 피후견인을 방문할 때 관찰할 사항과 

피후견인의 행동 변화를 추적하고 피후견인과 만나는 사람에 주목하는 방법에 대해 

이야기하겠습니다.  

 

먼저, 피후견인을 방문했을 때 피후견인이 제대로 보살핌을 받고 있는지 확인하기 위해 

할 수 있는 일에 대해 이야기해 봅시다. 피후견인이 적절한 보살핌을 받지 못하고 있다고 

말하는가? 돌보는 사람 또는 서비스 제공자에게 마땅히 지불해야 할 돈을 지불했는가? 

피후견인의 의복, 주택 및 음식에 대한 필요는 충족되었는가? 피후견인이 잦은 부상 또는 

이유가 밝혀지지 않은 부상으로 병원에 다녀왔는지에 주목하십시오. 또는 부상을 당한 

이유에 대한 설명이 상충되는지에 주목하십시오.  

 

학대를 피하기 위한 또 다른 방법은 피후견인의 행동, 외모 또는 주변 환경에 발생한 

변화를 추적하는 것입니다. 피후견인이 해코지를 당했거나 안전하지 않다고 보고하는가? 

피후견인이 우울하거나, 두려워하거나, 불안해 하거나, 위축되어 보이는가? 피후견인의 

의복은 날씨에 맞고 깨끗한가? 피후견인의 개인 위생 상태는 양호한가? 피후견인의 생활 

공간은 깨끗하고 안전한가? 피후견인과 함께 시간을 보내는 다른 사람을 추적하고 싶을 

수도 있습니다. 피후견인이 해코지를 당했거나 누군가를 두려워 한다고 말하는가? 
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새로운 사람이 피후견인에게 영향을 행사하고 있는가? 피후견인이 특정 가족 구성원 

또는 서비스 제공자를 만나는 것을 꺼리는가? 피후견인과 단 둘이 이야기할 수 있는 

귀하의 자격 또는 신뢰할 수 있는 가족, 친구, 서비스 제공자와의 관계에 간섭하는 사람이 

있는가? 피후견인을 공격적으로 대하는 사람이 있는가?  

 

학대와 방치를 예방하기 위해서는 피후견인과 함께 보내는 시간을 효율적으로 사용해야 

합니다. 방문 기록을 보관하고 피후견인의 행동과 생활 조건에 발생한 변화를 

추적하십시오. 그리고 피후견인의 옆에 있는 다른 사람에 주목하십시오. 이러한 기록들은 

문제를 예방하는 데 핵심적인 역할을 할 수 있습니다. 


