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¡Hola! Estoy aquí para hablarle sobre la educación parental. Si su caso incluye la tutela de un 
menor o el régimen de visitas, el tribunal puede indicarle que asista a un seminario de 
educación parental. El objetivo del seminario no es enseñarle cómo ser padre o madre. El 
objetivo es ayudarlo a minimizar los efectos que la separación o el divorcio produce en el 
menor. Lo entendemos.  La crianza compartida con alguien con quien no vive puede ser difícil. 
Estos seminarios están diseñados para ayudarlo a usted y al menor a atravesar esta transición. 
Hablemos sobre el seminario de educación parental. 

TITULO DEL CAPÍTULO: SEMINARIO DE EDUCACIÓN PARENTAL  
 
Cubrirá temas como el impacto emocional del divorcio. Por ejemplo, ¿cómo afecta la 
separación o el divorcio a los menores de diferentes edades? O bien, ¿cómo puede cambiar su 
relación con el menor? El seminario cubrirá las cosas que puede hacer para llevar una crianza 
compartida eficaz y las formas de sobrellevar la disciplina y la transición entre los hogares. Le 
dará estrategias para:  

• Comunicarse eficazmente con el menor 
• y ayudarlo a entender y adaptarse a los cambios en la familia.  

 
El curso también cubrirá el maltrato en el hogar y del menor, y proporcionará recursos si es 
necesario. 
 
Otra parte importante del seminario: cómo desarrollar un plan parental. 
 
TITULO DEL CAPÍTULO: PLAN PARENTAL 
 
Esta es una hoja de ruta escrita para cuando el menor pase tiempo con usted y con la otra parte 
o partes y sobre cómo se tomarán las decisiones importantes.  Los planes parentales 
proporcionan coherencia y previsibilidad para usted y el menor. También pueden ayudar a 
evitar futuros conflictos. Para obtener más información, mire la serie de videos del Poder 
Judicial de Maryland sobre los planes de crianza compartida en mdcourts.gov/parentingplans. 

  
Entonces, ¿dónde se realiza el seminario? 
 
TITULO DEL CAPÍTULO: ¿DÓNDE SE REALIZA EL SEMINARIO? 
 
Depende del tribunal. Algunos ofrecen clases presenciales. Otros lo remitirán a programas en 
línea. Los seminarios tienen una tarifa que generalmente se divide entre usted y la otra parte o 
partes. Según sus ingresos, puede ser elegible para una exención de tarifas. Consulte al 
coordinador de servicios de apoyo de la familia del tribunal para obtener más información.  
 
Gracias por ver el video. Esperamos que haya sido de utilidad. 


